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FOREDRAGNINGSLISTA VID ARSMOTE DEN 6 mars 2019

1. Arsmoétet 6ppnas

2. Val av motesfunktionarer
- Ordforande for motet
- Sekreterare for motet

3. Val av justeringsman
4. Fragan om motet behorigen utlysts
5. Godkdnnande av dagordningen
6. Styrelsens arsberattelse med ekonomisk redogorelse
7. Revisionsberittelse
8. Faststdllande av balans- och resultatrakning
9. Ansvarsfrihet for styrelsens ledamoter
10. Val av styrelseledamoter
- Ordforande
- Ovriga ledaméter
11. Val av tva revisorer samt en suppleant
12. Val av ledaméter till valberedningen
- Tva ordinarie ledamoter
- Ensuppleant
13. Klubbens verksamhet
a. Information om planerade aktiviteter
b. Vantjansten
14. Av medlem skriftligen fore den 15 februari 2019 inlamnad motion
15. Ovriga fragor

16. Arsmoétet avslutas
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Verksamhetsberattelse for ar 2018

Styrelsen for Nordea Seniorklubb Stockholm med org.nr. 802432-2326 avger foljande
arsberéttelse for verksamhetsaret 2018-01-01 - 2018-12-31. Uppgifter inom parentes
avser 2017.

Styrelsen
Styrelsen har sedan ordinarie arsmote 2018 haft féljande sammansattning:

Annelie Elnerud, ordférande  Kjell Lennehag Elisabeth Hagglund
Ann Christin Hochschorner Lennart Winge Torbjorn Jansson
Annica Persson Marianne Hag Maritha Otterhall

Vid arsstamman 2019 star foljande styrelseledaméter i tur att avga da de suttit maximala 6 ar:
Annelie Elnerud och Kjell Lennehag.
For om- och nyval hanvisas till valberedningens férslag vid arsstimman.

Styrelsesammantraden
Styrelsen for Nordea Seniorklubb Stockholm har under verksamhetsaret haft 10 protokoll-
forda styrelsemoéten samt ett konstituerande mote.

Foreningsstammor

Ordinarie foéreningsstamma égde rum fredagen den 16 mars 2018 i Nordeas Horsal i
Masterhuset, Master Samuelsgatan 17,Stockholm. I stimman deltog 99 (109) medlemmar.
Stammoprotokollet har funnits tillgangligt pa foreningens hemsida.

Arvoden
Inga arvoden utgar till styrelse och revisorer.

Medlemmar
Medlemsantalet var vid arsskiftet 2018/2019: 1 212 personer och vi har under 2018 fatt 42
nya medlemmar.

Kontakt med medlemmarna
Hemsidan
Under 2018 har 699 237 (622 728) besok gjorts pa Seniorklubbens hemsida.

Nyhetsbrev
Under 2018 har de medlemmar som meddelat e-postadress fatt tio Nyhetsbrev

om kommande evenemang. Vi ar stolta over att ha ett Nyhetsbrev som lases av 75-80% av
vara medlemmar. Ovriga informerar sig via var Hemsida. Ett fatal brev har skickats under aret
men upphor nu vid arsskiftet.



Klubbens verksamhet

Aktiviteter

22 januari
30 januari

8 februari

9 februari
16 mars

17 mars

18 april

25 april

7 maj

23 maj

14 juni

27 augusti

3 september
4 september
4 oktober
17 oktober
25 oktober

7 november
18 november
22 november
5 december
13 december

Engelen/Lira

Hallwylska museet

Svenskt Tenn

Musikaliska

Arsméte i Nordeasalen

Teater- My Fair Lady

Nya Stockholm Sader, (instélld pga for fa anmélda)
Armémuseum

Stadsvandring Djurgarden

Hertha Hillfon Skeppsholmen

Stadsvandring Trosa

Moa Martinson och Dragets Kanal

Golf pa Vallentuna GK

Riksdagshuset

Leksaksmuseum, (installd pga for fa anmélda)
Information fran Véarldens Resor, langresor 2019
The Winery Hotel,vinprovning och guidning
Anders Hansers, Orsa Spelmén

Teater- Shakespeare in Love

Nordeadagen

Julbord Villa Kallhagen

Julkonsert pa Operan

| samarbete med Reseskaparna har vi erbjudit féljande resor:
Varen; Mallorca 17 april, Vin och vandring i Kastilien 7 maj, Oslooperan 20 maj.
Hosten; Andalusien 9 oktober, Edinburgh 7 december.

Darut6ver har ca 175 medlemmar under aret deltagit i klubbens Boule-, Bowling- och
Gymnastiksektioner samt individuell styrketraning.

Véntjénsten

Vantjansten ingar som en arbetsgrupp under Seniorklubben och har alla pensionarer som sitt
arbetsomrade. Man kan vara medlem i Vantjansten som véntjanstkamrat eller resursperson.
Vantjansten stravar efter att skapa gemenskap for vara éldre pensionarer genom aktiviteter
som ar anpassade for dldre och rorelsehindrade.

Sarskilt uppskattade aktiviteter under 2018:
- Visning av Medelhavsmuseet med efterféljande lunch pa Bagdad Café.
- Lunch pa Restaurang Sjopaviljongen.
- Visning av Stora synagogan i Sthim med efterfoljande lunch pa Nordiska Kantinen-NK.

Under 2019 kommer ledningsgruppen att erbjuda fler aldre pensionérer att bli

vantjanstkamrater.

En verksamhetsberattelse inklusive Resultat- och balansrakning for Vantjansten aterfinns i

bilaga 1.



Subventioner
Under aret har klubbens aktiviteter inklusive vantjansten subventionerats med 95.944
(115 584) kronor.

Slutord

2018 ars verksamhetsar ar genomfort. Var ambition och inriktning ligger fast och har varit att
erbjuda medlemmarna ett brett utbud av aktiviteter samt friskvard och social samvaro. Vara
kommunikationsverktyg ar var hemsida nordeaseniorer.se och info@nordeaseniorer.se som
kompletteras med Nyhetsbrev. Styrelsen har under aret arbetat med olika ansvarsomraden
som fordelas i samband med det konstituerade motet efter arsmotet utifrdn kompetens och
intresse. Fran september har styrelsen haft en adjungerad medlem in i styrelsen.
Programkommittén och Vantjansten ar nyckelomraden i var verksamhet for att driva den
framat. Ordning och reda &r tva andra omraden som é&r viktiga for att kunna genomfora vart
arbete pa ett effektivt satt och da ar medlemsregistret och kassorsansvaret A och O. Den
ekonomiska redovisningen av samtliga aktiviteter ar viktig for oss och en stor del av
kassorernas arbete utgar fran att policy och riktlinjer finns och efterlevs.

Vi forsoker ocksa erbjuda resor av olika slag dar vi i forhandlingen med researrangdren
framst fokuserat pa kvalité och oférglomliga upplevelser.

Var stora utmaning for 2019 &r att fortsatta skapa intressanta erbjudanden av aktiviteter som
vi vill gora tillsammans. Vi vill fortsatta framja samhorigheten mellan vara medlemmar och
hoppas darfor att s& manga som majligt finner nagot som passar var och ens smak och ork och
dessutom berikar vardagen.

Styrelsen framfor sitt tack till medlemmarna for visat fortroende och intresse under det
gangna aret.

Stockholm i januari 2019

Annelie Elnerud, ordférande Marianne Hag Ann Christin Hochschorner
Elisabeth Hagglund Torbjoérn Jansson Kjell Lennehag
Maritha Otterhall Annica Persson Lennart Winge

Var revisionsberdttelse har avgivits den 22 januari 2019.

Ulla Hermann Eivor Rudolph Eriksson Bengt Ranner
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Verksamhetsberattelse for Vantjansten ar 2018

Vantjansten ingdr som en arbetsgrupp under Seniorklubben och har alla
pensiondrer som sitt arbetsomrade. Man kan vara medlem i Vantjansten som
vantjanstkamrat eller resursperson.

Vantjansten stravar efter att skapa gemenskap for vara éldre pensionarer genom
aktiviteter som ar anpassade for &ldre och rorelsehindrade.

Vi har telefonkontakt med vara vantjanstkamrater och bjuder da ocksa in till
vara aktiviteter.

Ledningsgruppen for Vantjansten under 2018.

Annica Persson, gruppledare och ledamot av Seniorklubbens styrelse.
Carl-Axel Carlsson

Lars Friberg

Kjerstin Gyllencreutz

Bjorn Hansson

Birgitta Heron

Gunnar Nystrom fran november 2018

Christer Sjoblom

Ledningsgruppsmaéten: 10 januari, 6 februari, 14 mars, 10 april, 7 maj,

11 juni, planeringskonferens 30 augusti, moteslokal Tideliusgatan 39,
21 september, 17 oktober, 21 november, 17 december. Métena har protokollforts.

Inga arvoden utgar till ledningsgruppen.

Jourtjanst pa kansliet da vi ringer vara vantjanstkamrater.
Hembesok hos flera vantjanstkamrater och promenader med vantjanstkamrater.

Utskick av gratulationskort vid jamna fodelsedagar till samtliga i Vantjansten
samt 40 julkort till vara aldsta vantjanstkamrater.



Genomforda aktiviteter under ar 2018 2 (2)

18 januari
Lunch pa Restaurang Flitiga Lisa.

13 februari
Visning av Medelhavsmuseet med lunch pa Bagdad Café.

13 mars
Lunch pa Restaurang Kaknastornet.

12 april
Lunch pa Internationella Restaurangskolan.

16 maj
Visning av Sj6historiska Museet med lunch pa Café Bistro Ostberg.

13 juni
Lunch pa Restaurang Sjépaviljongen.

13 september
Lunch pa Restaurang Flitiga Lisa.

9 oktober
Visning av Stora synagogan i Sthim med lunch pa Nordiska Kantinen-NK.

13 november
Visning av Medeltidsmuseet med lunch pa Bagdad Café.

13 december
Jullunch pa Restaurang Flitiga Lisa.

Stockholm den 17 januari 2019

Annica Persson Carl-Axel Carlsson Lars Friberg Kjerstin Gyllencreutz

Bjorn Hansson Birgitta Heron Gunnar Nystrom Christer Sjéblom
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Valberedningens forslag till styrelse ar foljande:

10.

Val av ordforande for en tid av ett ar
Att valja Maritha Otterhall

Avgdende fran styrelsen ar tva som suttit i maximala 6 ar, Annelie Elnerud och
Kjell Lennehag och 4 personer som avbojt omval, Marianne Hag, Elisabeth
Hagglund, Torbjorn Jansson och Lennart Winge.

Val av 6vriga ledamoter for en tid av tre ar
Nyval - Solwej Ullholm

Nyval - Maria Carlén

Nyval - Mats Danielsson

Val av 6vriga ledamoter for en tid av tva ar
Nyval - Rolf Brate

Nyval - Pia Lowgren

Nyval - under handlaggning

For att fa kontinuitet i kassorsarbetet foreslas att Kjell Lennehag adjungeras till
styrelsen under maximalt ett ar eftersom bade kassor och vice kassor avgar
samma ar.

Ovriga, tidigare valda styrelseledaméter med kvarstdende mandatperiod pé ett
ar: Ann-Christin Hochschorner, Annica Persson.

11.

Val av tva revisorer och en suppleant for en tid av ett ar
Omval av Eivor Rudolph Eriksson och Nyval av Britt-Louise Backstrom
Revisorssuppleant Omval av Bengt Ranner

12.

Val av tva ordinarie ledamaoter till valberedningen samt val av en
suppleant till valbredningen

Omval av Urban Strémqvist som ordinarie ledamot (sammankallande)
Nyval av en ordinarie ledamot Kerstin Valertin-Hedberg

Omval av Ann-Kathrine Petterson som suppleant.

2019-02-15
Valberedningen

Urban Stromqvist Ann-Kathrine Petterson
Sammankallande



